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NEUES AUS DEM FACHVERBAND

Ein bedeutender Schritt; Die ersten Ab-
solventinnen der Hoheren Fachprufung
Berater:in Fruhe Kindheit

Mit grosser Freude und auch etwas Stolz blicken wir auf einen wichtigen Moment in der Entwicklung unserer Be-
rufslandschaft: Im Marz 2025 haben die ersten Fachpersonen in der Schweiz erfolgreich die Héhere Fachpriifung
(HFP) zur Berater:in Friihe Kindheit abgeschlossen und durften ihr Diplom in Empfang nehmen. Als Schweizeri-
scher Fachverband Mutter- und Vaterberatung gratulieren wir herzlich zu diesem bedeutenden Schritt — fur die Ab-
solventinnen persénlich, aber auch fiir die Weiterentwicklung des gesamten Berufsfeldes.

Neue Perspektiven fiir die Beratung
in der friihen Kindheit

Die neue HFP ermoglicht eine syste-
matisch abgestltzte, gesamtschwei-
zerisch anerkannte Hochstqualifikati-
on im Bereich der frihen Kindheit. Sie
schafft Klarheit und Sichtbarkeit fur
ein Berufsfeld, das in seiner Wirkung
zentral, aber oft zu wenig anerkannt
war. Die Ausbildung qualifiziert Fach-
personen, Eltern und Bezugspersonen

in komplexen Lebenslagen multipro-
fessionell zu begleiten — mit Blick auf
Entwicklung, Gesundheit, Schutz und
das Wohl des Kindes.

Inhaltlich verbindet die HFP fundierte
Kenntnisse aus Entwicklungspsycho-
logie, Public Health, Sozialpadagogik
und systemischer Beratung mit aktu-
ellen Anforderungen an interprofes-
sionelle Zusammenarbeit. Zentral ist
die Fahigkeit, familienzentriert und
ressourcenorientiert zu arbeiten, kul-

tursensibel zu agieren und Uber dia-
gnostische und beraterische Metho-
den zu verflugen, die auf den neusten
wissenschaftlichen Erkenntnissen be-
ruhen. Auch die Reflexion der eigenen
Rolle, ethische Fragen sowie die Fuh-
rung und Gestaltung von Netzwerken
gehoren zum Qualifikationsprofil.

Berufsbildung als Fundament fiir
Qualitat



Mit der HFP steht der Fachberatung in
der frihen Kindheit nun eine durchlas-
sige, praxisnahe und bundesaner-
kannte Qualifikation zur Verfligung,
welche die Berufsbildung in ihrer
Starke zeigt: Sie verbindet Erfahrung
mit fundiertem Wissen, Professionali-
tat mit Menschlichkeit. Fiur den SF
MVB ist dies ein bedeutsamer Schritt
in Richtung Qualitatssicherung und
Gleichwertigkeit in einem stark hete-
rogenen Feld.

Zudem starkt die HFP die Sichtbarkeit
und Verankerung der Fachpersonen
im System der frihen Foérderung und
der offentlichen Gesundheit — zwei
Bereiche, die in Zukunft noch starker
ineinandergreifen werden. Gerade an-
gesichts zunehmender Belastungen
junger Familien und wachsender An-
forderungen an Fachpersonen ist es
unabdingbar, dass Beratung in der
frihen Kindheit auf einem gemeinsa-
men, qualitativ hochstehenden Fun-
dament steht.

Ubergangsbestimmung - Priifungs-
freier Diplomerwerb

Woussten Sie, dass Sie das Diplom als
«Berater:in Frihe Kindheit HFP» unter
bestimmten Voraussetzungen auch
prafungsfrei erwerben kénnen? Wenn
Sie einen anerkannten Abschluss mit-
bringen (bspw. NDS Mutter- und Va-
terberatung Careum Weiterbildung,
Aarau), Uber drei bzw. funf Jahre Be-
rufserfahrung bei mindestens 50%
Pensum verfigen und zum Zeitpunkt
des Gesuchs seit mindestens einem
Jahr ununterbrochen in der Mutter-
und Vaterberatung tatig sind, kdnnen
Sie einen Antrag stellen. Ihre berufli-
chen Kompetenzen weisen Sie an-
hand eines strukturierten Dossiers
und Arbeitsnachweisen nach (weitere
Infos: EPSanté: Home). Wir ermutigen
alle qualifizierten Fachpersonen, diese
Chance zu nutzen und sich auf die-
sem Weg ihre Expertise anerkennen
zu lassen.
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Ein Blick nach vorn

Der  Schweizerische  Fachverband
Mutter- und Vaterberatung engagiert
sich seit vielen Jahren fUr die Aner-
kennung und Weiterentwicklung der
Berufsgruppe. Mit der Hoheren Fach-
pruafung Berateriin Frihe Kindheit
steht nun ein zukunftsweisender Qua-
lifikationsweg zur Verfligung, der un-
serer Profession den Stellenwert ver-
leiht, den sie verdient.

Wir freuen uns auf viele weitere Fach-
personen, welche diesen Weg gehen.
Wir wlnschen ihnen jetzt schon viel
Erfolg.

Andrea Trummer, Geschaftsleiterin,
Schweizerischer Fachverband Mdtter-
und Vaterberatung
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https://www.odasante.ch/pruefungen/#berater-in-frhe-kindheit-hfp

